ZAPISNIK

sa 34. sjednice Odbora za zdravstvo, rad i socijalno staranje Skupstine Crne Gore,
odrzane 26. novembra 2018. godine

Sjednica Odbora je pocela u 10 sati.
Odborom je, na sjednici, predsjedavao poslanik dr Suad Numanovi¢, predsjednik Odbora.

Sjednici Odbora su prisustvovali poslanici, ¢lanovi Odbora: Maja Bakra¢, mr Boris Mugo$a, dr
Nedzad DreSevi¢, Janko Vucini¢ i dr Vera BulatoviC.

Sjednici Odbora nijesu prisustvovali poslanici, ¢lanovi Odbora: doc.dr Draginja Vuksanovi¢
Stankovi¢, Nikola Divanovi¢ i dr Halil Dukovic.

Sjednici Odbora je, u skladu sa Clanom 65 stav 2 Poslovnika Skupstine Crne Gore,
prisustvovao poslanik Mirsad Muri¢, kao zamjena poslanika dr Halila Dukovica.

Pored clanova Odbora, sjednici su prisustvovali: dr Melvida Gusinjac, v.d. generalnog
direktora Direktorata za zdravstvenu zastitu u Ministarstvu zdravlja, prim. dr Gordana RaSovic,
direktorica Zavoda za transfuziju krvi Crne Gore, dr Mirjana Prastalo Grubi$a iz Zavoda za
transfuziju krvi Crne Gore, dr NebojSa Kavari¢, direktor Doma zdavlja Podgorica, dr
Aleksandra Marjanovic iz SavjetovaliSta za HIV/AIDS Instituta za javno zdravlje Crne Gore, dr
Alma Cigié, Sefica Odsjeka za polno i krvlju prenosive bolesti u Institutu za javno zdravlje Crne
Gore, dr MiSo Pejkovi€, izvrsni direktor CAZAS-a i Marija Mili¢, koordinatorka programa
direktne asistencije za osobe koje koriste droge u NVO Juventas.

Rad sjednice pratili su akreditovani mediji.

Za sjednicu je predlozen i jednoglasno usvojen sljiedeci



DNEVNI RED:

OBILJEZAVANJE SVJETSKOG DANA BORBE PROTIV HIV/AIDS-A

Uvodno izlaganje o obiljeZzavanju Svjetskog dana borbe protiv HIV/AIDS-a imao je
predsjednik Odbora za zdravstvo, rad i socijalno staranje dr Suad Numanovi¢. Istakao
je da je Crna Gora uvela program za HIV/AIDS 1985. godine, kao dio programa bivée
Republike Jugoslavije, a Cetiri godine kasnije 1989. godine je registrovan prvi slucaj HIV
infekcije u Crnoj Gori, jer, do tada, u izvjeStajima nadleZnih sluZbi iz ostalih republika bivse
SFRJ nije bilo registrovanih slu¢ajeva iz Crne Gore. Prema izvjeStaju Ujedinjenih nacija za
AIDS (UNAIDS) prosle godine je u svijetu Zivjelo sa HIV-om oko 36,9 miliona osoba, od ¢ega
se lijeCilo 21,7 miliona osoba. U istom periodu blizu 1,8 miliona osoba se zarazilo virusom,
dok je oko 940.000 osoba umrlo od AIDS-a. Prema rezultatima izvjeStaja Ujedinjenih nacija
za AIDS (UNAIDS-a), prosle godine je 75% osoba od ukupnog broja zarazenih HIV-om znalo
da su zarazeni, dok je taj broj 2015. godine iznosio 67%. U 2017. godini u Grnoj Gori
registrovano je 26 novih HIV/AIDS slucajeva, to je za 23,5% manje nego u 2016. godini kada
je broj novoregistrovanih osoba od HIV-a bio 34. U 2017. godini, u momentu postavljanja
dijagnoze HIV infekcije, 13 novoregistrovanih osoba je bilo u stadijumu AIDS-a, dok je 12
osoba registrovano u fazi asimptomatske HIV infekcije. Jedna osoba je registrovana u fazi
akutnog retroviralnog sindroma, a u 2017. godini registrovana su 4 smrtna ishoda od AIDS-a.
Testiranje u Crnoj Gori, u proteklih nekoliko godina, znaCajno je unaprijedeno uspostavljanjem
mreze od osam regionalnih savjetovalista za povjerljivo savjetovanje i testiranje (Bar, Kotor,
Herceg Novi, Podgorica, Niksi¢, Bijelo Polje, Berane, Pljevlja). U ovim savjetovalistima tokom
2017. godine testirana je 1.084 osoba, koja je bila u riziku u odnosu na HIV, $to je za 13%
viSe nego u prethodnoj godini. Podsjetio je da je Skupstina Crne Gore 14. februara 2018.
godine donijela Zakon o zastiti stanovni$tva od zaraznih bolesti, kojim se propisuje zastita
stanovnidtva od zaraznih bolesti u Crnoj Gori, mjere za njihovo sprje¢avanje, suzbijanje i
iskorjenjavanje, sprovodenje epidemioloskog nadzora, nadlezni subjekti za njihovo
sprovodenije, nacin obezbjedivanja sredstava za njihovo sprovodenje, vrSenje nadzora nad
izvrSenjem ovog zakona, kao i druga pitanja od znacaja za zastitu stanovniStva od zaraznih
bolesti. Takode, podsijetio je da je u Crnoj Gori usvojena Nacionalna strategija za borbu protiv
HIV/AIDS-a za period od 2015-2020. godine, ¢ime je stvoren osnovni preduslov za efikasniji i
sveobuhvatniji odgovor na epidemiju HIV-a, sa ciliem da Crna Gora bude zemlja sa niskom
stopom rasta HIV infekcije i univerzalnim multisektorskim pristupom prevenciji, lijecenju i
podrsci osobama koje zive sa HIV-om. Prevalencija ove infekcije u Crnoj Gori predstavlja
jednu od najniZih u regionu i Evropi. Prema ocjeni delegacije Globalnog fonda Crna Gora je
najbolji primjer, na Balkanu i Sire, dobrog odgovora na HIV i odgovornog pristupa Vlade, kako



u zbrinjavanju ove populacije, tako i obezbjedivanju zdravstvene zastite i brige o zdravlju
cjelokupnog stanovnistva.

Dr Melvida Gusinjac, v.d. generalnog direktora Direktorata za zdravstvenu zastitu u
Ministarstvu zdravlja je istakla da je Ministarstvo zdravlja formiralo Nacionalnu komisija za
borbu protiv HIV/AIDS-a, ¢iji su ¢lanovi relevantni predstavnici, ljekari, farmaceuti i tehnolozi
iz viSe institucija i da je formiran Nacionalni komitet za borbu protiv HIV/AIDS-a, koji je, takode,
odrZao sastanak posvecen obiljezavanju Svjetskog dana borbe protiv HIV/AIDS-a. Navela je
da je u toku Evropska nedelja testiranja na HIV, koja je poCela 23. novembra 2018. godine i
trajace do 30. novembra 2018. godine. Takode, navela je da je dogovoreno da se Nacionalna
konferencija za borbu protiv HIV/AIDS-a odrZi od 3 - 5. decembra 2018. godine.

Prim. dr Gordana Rasovi¢, direktorica Zavoda za transfuziju krvi Crne Gore je navela da
je njihova specificnost to Sto rade sa dobrovoljnim davaocima krvi, koji moraju biti zdrave
osobe. Prema dosadasnjim podacima Crna Gora spada u zemlje sa niskom prevalencijom
HIV infekcije. Navela je da medu dobrovoljnim davaocima krvi u Crnoj Gori, u toku: 2014,
godine nije bio registrovan ni jedan slucaj HIV infekcije, 2015. godine su registrovana dva
sluCaja, 2016. godine je registrovano pet sluCajeva, a u toku 2017. godine su registrovana tri
sluaja. Objasnila je da, nakon uspostvljanja pozitivnosti na HIV infekciju, dobrovoljnog
davaoca krvi, proslijeduju Institutu za javno zdravlje da potvrde status istog, nakon Cega se
osoba kod koje se dijagnostikovao virus obavjeStava o dobijenim rezultatima testiranja i
upucuje dalje infektologu u epidemioloskoj sluzbi. Navela je podatak da je, do 1. novembra
2018. godine, od ukupno 14.793 dobrovoljnih davalaca krvi, registrovan jedan slucaj HIV
infekcije. Istakla je da svaka jedinica krvi dobrovoljnih davalaca se testira na Cetiri zakonom
propisana oboljenja: uzroénike HIV infekcije, hepatitisa B i C i sifilisa. Istakla je da je cil
Zavoda da, u narednom periodu, uvede dodatno nadtestiranje, nukleinskim aminokiselinama,
koje je osjetljivije od postojeCeg. Takode, istakla je da od 2010. godine vrSe eksternu provjeru
laboratorijskog rada, u saradnji sa labaratorijom Savjeta Evrope (EDQM).

Dr Nebojsa Kavari¢, direktor Doma zdavlja Podgorica je istakao da kampanja
savjetovanja, promocije i testiranja na HIV, kao i na sve druge seksualno prenosive bolesti je
doprinijela da se poveca broj mladih ljudi koji se testiraju na HIV/AIDS. Uputio je apel da
poslanici povedu rauna, svake godine, prilikom usvajanja Zakona o budZetu Crne Gore o
iznosu budzetskih sredstava koji se planiraju za preventivu. Istakao je da je testiranje dio
odgovornog ponasanja svakog pojedinca prema samom sebi, porodici i zajednici. Naveo je
da oko 3.000 mladih ljudi godisnje prode edukativne servise, u okviru Doma zdravlja
Podgorica, a oko 7.000 u domovima zdravlja Sirom Crne Gore.



Dr Aleksandra Marjanovi¢ iz Savjetovalista za HIV/AIDS Instituta za javno zdravlje Crne
Gore je istakla da Institut sa Savjetovalistem za HIV/AIDS i MreZa savjetovanja po domovima
zdravlja koji se nalaze u Kotoru, Herceg Novom, Baru, Podgorici, NikSiu, Beranama i
Plievlima u periodu od 23 — 30. novembar 2018. godine sprovode dobrovoljno povjerljivo
testiranje i savjetovanje na HIV infekciju, hepatitis B i C. Takode, istakla je da je pored
testiranja, veoma vazno da svi gradani dobiju savjetovanje kako da rizitna ponaSanja
promijene u odgovorno, kako prema sebi, tako i prema drugima. Navela je da Ce se vrSiti |
testiranje i savjetovanje na terenu, u okviru ,Drop in centara“, u saradnji sa NVO sektorom,
Sto je veoma bitna saradnja, kako bi se do$lo do populacije u povecanom riziku. Takode,
navela je da ¢e se testiranje obaviti i u Zavodu za izvr8enje krivinih sankcija i Omladinskom
centru. Putem medija, kroz televizijske emisije, je veoma vazno uticati na informisanost
gradana o vaznosti da znaju svoj HIV status, kako bi se terapija ukljucila na vrijeme. Objasnila
je da u okviru Doma zdravlja Podgorica ne postoje savjetovalisa za HIV, ali da je svaka osoba
koja radi u Savjetovaliste za mlade u Domu zdravlja Podgorica proSla edukaciju iz
dobrovoljnog i povjerljivog savjetovanja i testiranja. Istakla je da Dom zdravlja Podgorica ima
u planu da narednih godina napravi specificno SavjetovaliSte za HIV, u okviru Studentske
poliklinike, koje bi bilo namijenjeno studentskoj populaciji. Dr Marjanovic je navela da je Institut
sproveo desetak edukativnih seminara i radionica za stomatologe, stomatoloSke sestre i
tehnic¢are u Crnoj Gori, na kojima se govorilo o prevenciji krvlju prenosivim bolestima.

Dr Alma Ci¢i¢, Sefica Odsjeka za polno i krvlju prenosive bolesti u Institutu za javno
zdravlje Crne Gore je istakla da je HIV infekcija u Crnoj Gori, za sada, jedno dobro
kontrolisano hroni¢no zdravlje, sa kojim se ne samo Zivi, ve¢ i stari. Osobe inficirane HIV-om
mogu dozivljeti duboku starost, imati kvalitetan produktivan zivot, kao osobe koje nijesu
inficirane, pod uslovom da se infekcija otkrije u ranom stadijumu. Objasnila je da je HIV
infekcija virus humane imunodeficijencije, koji prolazi kroz tri stadijuma. Nakon infekcije kada
virus ude u organizam napada imunoloske Celije organizma i poslije odredenog vremena virus
ulazi u stadijum latencije, kada nema nikakvih simptoma, a duzina tog perioda zavisi od osobe
do osobe. Nekada je taj period latencije prije uvodenja terapije trajao od dvije do 10 godina, a
danas traje 20, 30 ili viSe godina. AIDS je posljednii, simptomatski stadijum kada organizam
viSe ne moze da se bori protiv infekcije. Istakla je da je epidemija HIV infekcije jedinstvena u
ljudskoj istoriji, kojom se za 35 godina, koliko traje, inficiralo preko 77 miliona ljudi, od ¢ega je,
na svjetskom nivou, od posljedica AIDS-a umrlo preko 35 miliona ljudi. Ogromni se napori
ulazu kako bi se Sirenje ove infekcija zaustavilo. Istakla je da je procenat osoba (na svjetskom
nivou), koje su bile na terapiji u 2017. godini, za 2 miliona veci nego 2016. godine, a za 8
miliona vec¢i nego 2010. godine. Ogromni napori se ulazu kako bi se poboljSao pristup, zato
Sto je dokazano da osobe koje na vrijeme otkriju HIV infekciju i u tom ranom periodu im se
ukljuCi terapija, mogu dovesti broj kopija virusa u krvi na nulu, a takve osobe ne mogu da
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prenesu virus. Objasnila je da se u Crnoj Gori sprovodi nadzor druge generacije, da se ne
analizira situacija samo na osnovu prijavljivanja bolesti, ve¢ prikupljanja podataka iz razli¢itih
izvora, kako bi stekli sveobuhvatnu epidemioloSku sliku. Istakla je da, prema podacima, Crna
Gora spada u zemlje sa niskom stopom prevalencije, ali da imamo sve uslove da ako se
zaustave preventivni napori, koji se ulazu u Vladin i NVO sektor, Crna Gora moze imati
dalekoseznije posljedice. Istakla je da je preko 90% osoba inficirnih HIV-om u odrasloj
reproduktivnoj dobi od 20-49 godina, osoba mladih od 20 godina je manje od 2%, a od 10-19
godina nema otkrivenih HIV infekcijom. Trend prosje¢ne starosti prilikom otkrivanja HIV
infekcije se odrzava izmedu 30-35 godina. Dr Cigié je saopétila podatke da je u Crnoj Gori
najzastuljenije prenoSenje HIV infekcije nezasticenim seksualnim kontaktom 86%, od Cega je
96% sa muskaraca koji imaju seksualne odnose sa muskarcima, homoseksualnim odnosom
i zadrZava trend porasta u Crnoj Gori od 2005. godine. Transmisija putem krvi je rijetka i u 1%
sluajeva se desila putem transfuzije inficiranom krvlju u zdravstvenim ustanovama van
granica Crne Gore, 2% je inficirano injektiranjem psihoaktivnih supstanci, 2% je inficirano
vertikalnom transmisijom, a u 7% sluCajeva je nepoznat nacin transmisije.

Dr Miso Pejkovi¢, izvrsni direktor CAZAS-a je istakao da je od 2015. godine NVO sektor
izgubio finaniranje od strane Globalnog fonda, jer, po Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji, Crna
Gora spada u zemlje sa srednjim razvojem, pa samim tim, nema uslova da aplicira za sredstva
Globalog fonda. Takode, istakao je da su 2015. godine izgubili pravo na finansiranje od strane
Globalnog fonda, a posljedica toga je bila gaSenje svih servisa. Medutim, Skupstina Crne
Gore je izglasala 2016 i 2017. godine u Predlogu zakona o budZetu Crne Gore odredena
sredstva za finansiranje servisa nevladinim organizacijama koje se bore protiv HIV/AIDS-a u
Crnoj Gori, a u 2018. godini Ministarstvo zdravlja je preuzelo to finansiranje. Naveo je da ¢e
za naredne tri godine imati na raspolaganju novcana sredstva u iznosu od milion eura za
finansiranje servisa, od Cega ¢e 40% tih sredstava finansirati Ministarstvo zdravlja, a sredstva
u iznosu od 596.000€ su dobijena zahvaljujuci zajedniCkim naporima Ministarstva i nevladinog
sektora. Pojasnio je da je veoma vazno uticati na korisnike koji injektiraju (koriste iglu i Spric)
psihoaktivne supstance da koriste svoju iglu i Spric jer, u suprotnom, moze doci do prenoSenja
HIV infekcije upotrebom tudeg pribora.

Marija Mili¢, koordinatorka programa direktne asistencije za osobe koje koriste droge
u NVO Juventas je navela da NVO Juventas u saradnji sa NVO Cazas sprovodi preventivne
programe za smanjenje Stete, u borbi protiv spre¢avaja Sirenja HIV infekcije u Crnoj Gori.
Tokom 2018. godine NVO Juventas se obratilo 348 osoba 1.654 puta, u okviru ,Drop-in
centara“ za osobe koje koriste droge. Istakla je da je veoma vazno testiranje koje se sprovodi
na terenu, a od ove godine testiranje Ce se obaviti i u Zavodu za izvrSenje kriviénih sankcija.



Navela je da je NVO Juventas u oktobru tekuce godine posjetila nekoliko osnovnih Skola, u
kojima je odrZala preventivne radionice sa nastavnicima i ucenicima 6 i 7. razreda.

Mr Borisa Mugosu, €lana Odbora je zanimalo da li postoji u okviru Doma zdravlja Podgorica
savjetovaliSte za HIV, a ukoliko ne postoji da li postoje planovi za njegovo otvaranje, s obzirom
da u Podgorici u jednom danu boravi 1/3 stanovnistva Crne Gore, a i po broju posjeta
domovima zdravlja to je takode 1/3 posjeta na nivou Crne Gore. Takode, zanimala ga je
starosna struktura osoba inficiranih HIV virusom i odnos ljudi koji koriste psihoaktivne
supstance i ljudi inficiranih HIV virusom.

Maja Bakrac, ¢lanica Odbora je istakla da ohrabruje €injenica da Crna Gora spada u grupu
zemalja sa niskim nivoom epidemije i da su preventivne mjere klju¢ u dijelu smanjenja rizika
Sirenja infekcije. Poslanicu BakraC je zanimalo koliko je maloljetnih osoba inficirano HIV
virusom i da li se NVO sektor bavi odredenim aktivnostima kada je u pitanju informisanost i
edukacija djece u srednjim Skolama. Takode, pitala je prisutne predstavnike nevladinih
organizacija da li postoje kampanje u kojima se posjecuju Skole i fakulteti kako bi se daci i
studenti informisali, kako bi izbjegli zonu rizika.

Poslanika Mirsada Muri¢a je zanimalo da li postoje statisticki podaci o naCinu prenoSenja
HIV infekcije sa osobe na osobu. Takode, zanimalo ga je da li bi izborni predmet Zdravi stilovi
Zivota, koji imaju djeca u osnovnim 8kolama, u okviru kojega je tema o HIV/AIDS-u zastupljena
na 10 ¢asova, mogao da prede u redovni predmet djeci u osnovnim Skolama.

Dr Nedzada DreSevica, élana Odbora je zanimalo da li se vr8i edukacija stomatologa, kada
je prevencija HIV infekcije u pitanju, s obzirom na €injenicu da je prije 10 godina bila reforma
stomatoloSke zdravstvene zastite u Crnoj Gori.

Dr Vera Bulatovié, ¢lanica Odbora je pohvalila rad Instituta za javno zdravlje, s obzirom na
napore koje on ulaze od kada se virus HIV-a pojavio u Crnoj Gori i uputila je apel Ministarstvu
zdravlja da im iz budZeta opredjeljuje mnogo viSe nov€anih sredstava, kako bi imali uslova da
se bore protiv, do sada poznatih i nepoznatih, infekcija. Istakla je da je na sjednici trebao biti
pozvan neko od predstavnika farmaceuta, koji bi nam mogao dati informacije o ljekovima koje
koriste osobe inficirane HIV/AIDS-om. Poslanicu Bulatovi¢ je zanimalo da li postoje smjernice
za otkrivanja i lijeCenja HIV/AIDS-a u Crnoj Gori.

Janka Vucini¢a, ¢lana Odbora je zanimalo od kada se vode statisticki podaci o infekciji
HIV/AIDS u Crnoj Gori i ko je najvise doprinio niskoj stopi prevalencije HIV infekcije u Crnoj
Gori. Takode, zanimalo ga je u kojoj regiji u Crnoj Gori ima najviSe oboljelih od HIV-aidalije
edukacija podjednako zastupljena u svim djelovima Crne Gore.



Na osnovu diskusije, kroz zavr$nu rije¢, predsjednik Odbora za zdravstvo, rad i socijalno
staranje dr Suad Numanovié predioZio je odredene zakljucke, koji Ce biti proslijedeni
nadleznim organima za njihovo sprovodenje. Istakao je da bi se postigao cilj da Crna Gora
bude zemlja sa niskom stopom rasta HIV infekcije i unaprijedio kvalitet zivota ve¢ oboljelih od
HIV/AIDS-a potrebno je boriti se protiv diskriminacije ljudi koji Zive sa HIV/AIDS-om, kritickim
pregledom i posmatranjem zakonodavstva, politike i prakse u cilju promovisanja svih ljudskih
prava za ljude koji Zive sa HIV/AIDS-om i ¢lanove inficiranih zajednica. Takode, neophodno
je osnaZziti zdravstveni sistem, ukljuciti druge sektore i NVO koiji ¢e, u skladu sa dogovorenim
principima, raditi zajedno kako bi se izbjegle medicinske, socijalne i ekonomske posljedice
HIV-a i obezbijedio odrziv multisektorski odgovor na HIV. Investirati u javna istrazivanja i
razvoj da bi se obezbijedila laksa i prilagodljivija, pogodnija upotreba terapije i dijagnoze koja
bi podrzala pristup lijeCenju i poboljSala kvalitet zivota ljudi koji zive sa HIV-om. Potrebno je
uloziti napore da mladi muskaraci i Zene od 15 do 25 godina imaju pristup informacijama i
omoguciti pristup servisima koji su neophodni za razvijanje sposobnosti za zivot da bi se
smanjila ranjivost na HIV infekciju, u dijalogu sa mladima, roditeljima, porodicama,
predavacima i zdrastvenim radnicima. Potrebno je omoguciti da HIV pozitivne zene i buduce
majke imaju pristup servisima visokog kvaliteta za reprodukciju i materinstvo da bi se sprijecio
prenos majka-dijete, a time i eliminisala HIV infekcija beba. Veoma je vazno kontrolisati
prevalenciju polno prenosivih infekcija, narocito kod onih koji su ranjivi na HIV/AIDS, putem
povecanja uloge drustvene svijesti za prenos HIV-a. Treba oformiti ¢vrsto partnerstvo sa
medijima prepoznati kriticku ulogu koju mediji imaju na stavove i obezbjedivanje potrebnih
informacija o HIV/AIDS-u.

Sjednica je zavrSena u 11 sati i 30 minuta.

Sekretarka Odbora Predsjednik Odbora

Snezana Kaluderovic¢ dr Suad Numanovic



