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Na osnovu clana 187 i 188 Poslovnika Skupstine Crne Gore, ministru zdravija,
postavljam sljedece

POSLANICKO PITANJE:

Postovani ministre,

NasI gradani su nam postavili sljedece pitanje, putem drustvenih mreza Kluba

poslanika. Njlhovo interesovanje Vam prenoslmo:

„Kada cete konacno razmotriti predlog da Fond zdravstva finansira besplatnu
hranu za bebe do godine dana? Aiternativa Crna Gora je predala zahtjev i
peticiju prije vise od godinu daha! Mnogo puta su pokrenuii to pitanje putem
maii-a i jos uvijek nijesu dobili odgovor!

Obrazlozenje cu dati na sjednici Skupstine.

Odgovor trazim u pisanoj form!.
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Predmet: Veza Vas akt br. 00-61-2/19-334 od 16. decembra 2019. godine

Na osnovu clana 188 stav 2 Poslovnika o radu Skupstine Cme Gore, poslanik
Milos Nikolic, postavio je gospodinu Kenanu Hrapovicu, Minlstru zdravlja, sljedece

PITANJE:

Kada cete konacno razmotritipredlog da Fond zdravstva flnansira besplatnu hranu za
bebe do godine dana? Alternativa Crna Gora je predala zahtjev i peticiju prije vise od
godinu dana! Mnogo puta su pokrenuli to pitanje putem mail-a i Jos wijek nisu dobili
odgovor

Na postavljeno pitanje, na osnovu clana 191 Poslovnika o radu Skupstine Cme Gore,
Ministarstvo zdravlja daje sljedeci

ODGOVOR:

Svjetska zdravstvena organizacija prepomcuje iskljucivo dojenje u toku prvih 6 mjeseci
bebinog zivota, kao i nastavak dojenja do druge godine.

Pod iskljucivim dojenjem podrazumijeva se ishrana bebe iskljucivo majcinim mlijekom.
Smatra se da novorodencetu nijesu potrebne nikakve zamjene za majcino mlijeko, niti
bilo kakvi dodaci.

Prednosti kod dojenja su:

Obezbjeduje pravilan rast 1 razvoj djeteta
Stiti od infekcije i pospjasuje razvoj imunoloskog sistema
Smanjuje rizik od nastanka alergijskih reakcija
Pospjesuje kognitivni razvoj djeteta
Pomaze uspostavljanje kvalitetne emocionalne veze izmedu majke i bebe
Smanjuje rizik od nastanka karcinoma dojke i jajnika kod majki



Smanjuje poslijeporodajno krvarenje
Regulise tjelesnu tezinu majke
Odlaze pocetak ovulacije porodilje
Poboljsava dotok minerala u kosti porodilje
Usteda porodicnog budzeta
Smanjuje troskove zdravstvene zastite, kao rezultat zdravih majke i bebe

Edukativne savjete za dojenje trudnicama/porodiljama pruzaju:

Izabrani ginekolog vrsi preventivne preglede u toku trudnoce, pregled
dojki 1 savjetovanje za dojenje

Medicinska sestra u Savjetovalistu za reproduktivno zdravlje daje savjete
i priprema trudnicu za porodaj i dojenje

Akuserske sestre na odjijenju ginekologije i akuserstva nakon porodaja
edukuju porodilje da doje bebe

Patronazne sestre vrse kucne posjete trudnica/porodiija sa savjetovanjem
trudnica/porodilja za dojenje

Vazno je da beba svoj prvi podoj dobije u toku prvog sata zivota. Dojenjem se
zadovoljavaju sve potrebe beba za ishranom.

Ministartsvo zdravlja 2015. godine izradilo Vodic za dojenje, namijenjen
zdravstvenim radnicima kao i brosuru za roditelje, s ciljem da se u Cmoj Gori poveca
broj zena koje doje, dok je 2017. usvojen Kodeks za dojenje, kojlm se, u cilju

propagiranja dojenja zabranjuje reklamiranje adaptiranih fromula za bebe u cemu
su ucestvovali i NVO Roditelji. Takode, u okviru svih domova zdravlja otvorene su

skole za trudnice u okviru kojih se buducim majkama govori o znacaju dojenja i za
njihovo i za zdravlje njihove djece.

- Ministarstvo zdravlja je u saradnji sa UNICEF-om, pokrenulo program edukacije
patronaznih sestara, izmedu ostalog, o promociji dojenja, koji je pocelo da se
implemetira od septembra ove godine, a ciji ce nosilac biti Dom zdravlja Podgorica
u saradnji sa Institutom za javno zdravlje.

U Cmoj Gori je veoma nizak procenat porodilja koje doje bebe.

Posljednje procjene Svjetske zdravstvene organizacije (SZO) i UNICEF-a pokazuju
da tri od pet beba ne bude dojeno tokom prvog sata nakon rodenja. S druge strane,
svega dvije od deset bebarodenih u Cmoj Gori ima pristup majcinom mlijeku tokom
prvog sata po dolasku na svijet.

Procenat majki koje doje u Cmoj Gori, do sestog mjeseca, bez bilo kakvih dodataka,
unazad 4 godine bio je sve manji i manji. Situacija po tom pitanju se poboljsava tako
da je procenat djece koja iskljucivo doje u ranom djetinjstvu u opstoj populaciji
porastao je sa 14 na 24 odsto, a u romskoj sa 20 na 41 odsto, sto ukazuje na podizanje



svijesti majki o znacaju dojenja. Poredenja radi u skandinavskim zemljama taj
procenat iznosi preko 80%.

Brojne studije su pokazale va^ost dojenja za majke i djecu. Postoje ubjedljivi

dokazi o zastitnim svojstvima dojenja, kako u razvijenim, tako i zemljama u razvoju.

Postoje i dokazi da kod beba koje su iskljucivo dojene do 6. mjeseca nema deficita

u rastu, u poredenju sa onima koje nisu iskljucivo dojene.

Dojenje ima prednosti na planu nutritivnog, fizickog i psiholoskog dobrostanja

bebe. Globalno, neadekvatna ishrana odojcadi je odgovoma za 45% smrti odojcadi

od infekcija, 30% snuti od dijareje i 18% smrti izazvanih akutnim respiratomim

infekcijama kod djece ispod pet godina. Brojne studije su pokazale da dojenje

smanjuje rizik ili ozbiljnost brojnih oboljenja u toku dojenackog doba i kasnije u

zivotu.

Dojenje moze biti vazan faktor u stvaranju veze izmedu majke i djeteta. Ta

medusobna veza izmedu majke koja doji i odojceta, redovne bliske interakcije i

kontakt koza na kozu tokom dojenja, ohrabruju medusobnu povezanost. Nekoliko

studija su pokazale da metod hranjenja u ranom djetinjstvu utice na kognitivni

razvoj.

Postoje dokazi da majke koje doje imaju manji rizik obolijevanja od raka jajnika i

dojke, narocito kod zena u predmenopauzalnom dobu.

Na osnovu svega navedenog smatramo da bi besplatna hrana za bebe tj. adaptirana
formula dovela do smanjenja procenta dojenja a samim tim i do povecavanja
mogucnosti nastanka bolesti djece i majki.
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